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Universidade Miguel de Cervantes
Especialização Universitária, Educação e Inteligência Emocional
Valladolid, Espanha

Faculdade de Farmácia da Universidade de Coimbra
Pós-Graduação, Medicamentos Naturais e à Base de Plantas

Estudo de Medicamentos, Medicamentos Naturais e à Base de Plantas,
interações medicamentosas, psicofármacos.
Universidade Nova de Lisboa - IHMT

Aluna de Doutoramento, Saúde Internacional
Lisboa, Portugal

Colégios de Especialidade Ordem dos Psicólogos Portugueses
Especialista, Psicologia Clínica e da Saúde

Universidade Lusíada do Porto
Mestrado, Psicologia Clínica

Universidade Lusíada do Porto
Licenciatura, Psicologia da Saúde
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